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Conhecer e Preservar — Comité 2013

Estavamos em 1994, e observavamos a de-
gradagdo que ao longo de décadas ocorria
na regido dos lagos. A sociedade civil assis-
tindo ao pouco interesse na busca de ag¢des
concretas de preservagao e recuperagao se
mobilizou. Varias iniciativas e projetos foram
realizados. Um marco foi a pesquisa técnica re-
alizada pelo entdo Instituto Acqua. Apesar dos
esforgos as agdes eram isoladas, tanto pelos
varios segmentos da sociedade como as im-
plementadas pelos governos locais.

A partir de 1999 a sociedade civil se une e
constitui uma Plenaria de Organizagdes Ndo
Governamentais da Regido dos Lagos. Por ou-
tro lado, os governos locais junto com algumas
empresas e essa Plendria se unem num Unico
organismo: O CONSORCIO INTERMUNICIPAL
LAGOS SAO JOAO. Ao celebrar essa unido, o
panorama muda e agora ha uma busca con-
creta das solugBes. As questdes ambientais
passam a ser discuticas de forma integral com
participagdo conjunta de governo central, go-
vernos locais e sociedade civil.

Abriu-se um leque onde o conhecer e preser-
var era o mote de todos participantes. A cons-
ciéncia ambiental nascia sobre base técnica
suplantando os “achismos”. Os frutos dessa
unido logo surgem e mudam de ag¢des isoladas
para agBes conjuntas. O trabalho é integrado e
as militancias sdo voltadas para o saneamen-
to, a mineragdo, a prote¢ao do nosso entorno
e outras a¢des ambientais.

A evolugdo caminhou a passos largos e chegou
a Politica Estadual de Recursos Hidricos para
promover maior integragdo uma vez que ela
trousse em seu bojo a obrigatdria participagdo
dos usudrios das aguas, bem como o necessa-
rio aporte de recursos, através da cobranga do
uso dos nossos corpos hidricos.

Arnaldo Vila Nova

Na data histérica de 23 de fevereiro de 2005
ocorre a criacdo do COMITE DE BACIA LAGOS
SAO JOAO que reunido numa primeira Assem-
bleia Geral aprovou seu regimento interno,
deu forma juridica aos Sub Comités das Bacias
Saquarema, Rio S3o Jodo e Rio Una Araruama
e criou as Camaras Técnicas Permanentes de:
Instrumentos de Gestdo e Educagdo Ambien-
tal. Esse novo marco permitiu iniciar a co-
branga pelo uso de nossas dguas, a chamada
outorga. Os recursos advindos dessa fonte sdo
aplicados exclusivamente em agdes ambien-
tais efetivas para suporte a programas pere-
nes e de cunho ambiental.

Se compararmos a situagdo anterior a 1999
com a atual, é facil demonstrar que o esforgo
integrado da sociedade civil, governo e usua-
rios renderam frutos. Conquistamos progra-
mas de: Saneamento com a implantagdo de
rede coletora de esgotos e construgdo de ater-
ro sanitario, de monitoramento, da protecdo
de Unidades de Conservagdo com a criagao do
Parque Estadual da Costa do Sol, de Educagdo
Ambiental, de apoio a pesca artesanal e de
apoio a pequenos produtores rurais.

Apesar das varias conquistas, nosso horizonte
é enorme. Precisamos caminhar a passos lar-
gos para dar estrutura ao desenvolvimento e
crescimento de nossa regido. A necessidade de
recursos aumenta mais do que a capacidade de
suporte. Para evitar danos e comprometimen-
to do ambiente, as ac¢bes de vigilancia devem
ser reforcadas ao maximo através do esforgo de
uma sociedade ativa, participante e vigilante,
apoiada por agdes fiscais dos governos locais.
Para isso s6 ha uma solugdo: Mais unido e es-
forgo de todos. Vocé pode participar através da
Plenaria de Ong’s, do Consdrcio, do Comité de
Bacia. Venha e participe dessa luta perene.
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O Exercicio de Cidadania para a Gestdo das Aguas

Ao observarmos a nossa regido dois
fatos nos chamam a atengdo: Um grande
nuimero de lagunas, que sdo lagoas que
se ligam ao mar e, um grande numero
de pantanos, lagoas interiores e rios de
varios tamanhos. Esta profusdo de agua
torna-se seca em épocas de estiagem,
causando o fenémeno que ja descreve-
mos no livro sobre a Sapiatiba como o de
rios e lagoas que desaparecem (Mansur
D.et all-2003) e depois voltam a aparecer.
A fragilidade da dgua presente nesta
regido torna necessaria a¢do de gestdo do
Comité de Bacia Lagos Sdo Jodo. A maio-
ria da dgua de abastecimento usada pelas
concessiondrias vem da Lagoa de Jutur-
naiba Este nome em Tupi quer dizer lago
das dguas medonhas, por causa de um
jacaré de grande tamanho e seu rugido,
figura mitoldgica que habitava essa lagoa
(Lamego, A.1913). O Aumento constante
da demanda por agua e as alteragdes do
clima e da forma de manejo das terras
sdo fatores que vao influenciar na busca
de uma recuperagdo e equilibrio entre a
produgdo de agua e o volume necessario
para atender a populagdo que cresce em
progressdo geométrica.

Neste trabalho trazemos um convite para
que cada um venha, junto conosco, exer-
cer a cidadania, ajudando a cuidar, motivar
e participar da gestdo da bacia hidrografica
formada pelos rios Sdo Jodo, Una, e as
lagoas de Araruama Saquarema e Jaconé e
é claro o reservatoério de Juturnaiba.

Dalva Ma

A Preservacdo e a Qualidade da Agua sdo
acompanhadas, mas dependem ainda das
condicOes de vegetagdo nos diversos ma-
nanciais que vao se transformar em rios
que abastecem o reservatdrio de Juturnai-
ba. O estado de rios lagoas, e até os canais
de drenagem é assunto prioritdrio para to-
dos nds que vivemos da dgua e em torno
dela criamos toda nossa vida social e pro-
dutiva. A qualidade da dgua se transforma
na saude de uma populagdo, e por isso o
Comité de bacia, tem o saneamento uma
dos pontos cruciais de suas discussdes.

O Brasil foi crescendo em torno de rios e
de portos. As comunidades sé cresciam
em locais onde havia 4dgua e acesso as
embarcagdes. Por isso os rios foram as
grandes estadas da nossa civilizagdo. Para
reter agua fizemos obras de retencgdo,
desviamos rios, e muitas delas foram fei-
tas ainda dentro da interpretagao antiga
de que o homem com suas maquinas
e conhecimento de engenharia, pode-
ria fazer tudo. Desmatamos, cortamos
encostas, enfim ndo percebemos que a
natureza e principalmente a agua sdo
agentes transformadores dessa natureza,
e hoje apos alguns desastres ambientais,
algumas secas e algumas inundagdes,
estamos observando e avaliando o real
impacto causado na natureza que cerca
cada obra que nés humanos realizamos
ou queremos realizar.

Descobrimos que do ambiente saudavel
surgem aguas salddveis, e com elas tam-
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Esforgos iniciais para preservacdo da Lagoa de Araruama - 1999 (Foto: Arquivo CBHLSJ)

bém a saude da populagcdo e sua segu-
ranga contra contaminagdes, epidemias
como a leptospirose e a dengue, por
exemplo, enchentes e deslizamentos.
Descobrimos que nao basta jogar o esgoto
Nnos rios, ou No mar, pois torna-se neces-
sario trata-los para ndo contaminar os
rios, lagoas e praias.

Descobrimos que esgotos tratados po-
dem ser reusados em casa e nas indus-
trias, é o reuso das aguas. Diminuimos
assim a agua que retiramos da natureza.
Descobrimos que selecionar residuos so-
lidos que juntamos em nosso dia a dia,
pode gerar reciclagem e com isso menos
custo na producdo de embalagens, e me-
nos extra¢do de recursos da natureza.
Descobrimos que o lixo deve ser langado
em aterros sanitarios, para que ndo haja
contaminagBes de solo e doengas nas
populagbes préximas aos locais de langa-
mento de lixo.

Em fim quando falamos em ambiente
saudavel queremos falar de vegetacdo
e fauna preservadas, sabemos que a
presenga de peixes, mariscos e outros
seres que vivem na agua indicam que a
agua esta boa e pode ser usada para o
lazer ou para o abastecimento.

Foi necessario que algumas espécies co-
mecassem a faltar para que providencias
fossem tomadas, e hoje quando os pes-
cadores da lagoa de Araruama voltam a
pescar Carapebas, ou camardes, sabemos
gue a nossa lagoa estd melhorando. Mas
poucos sabem que muitos dos resultados
positivos sdo a¢des dos Comités de Bacia.
O desaparecimento de algumas espécies
indica que o rio esta mudando de quali-
dade, e que providencias devem ser to-
madas, antes que o rio venha a morrer.
Essas providencias sdo a limpeza de ca-
nais, a dragagem, o controle da qualidade
da agua, o defeso de pesca, e tem sido

Dragagem e alargamento do canal de Itajuru. Ponte Nova/Cabo Frio/CBHLSJ. (Foto: Arquivo CBHLSJ)
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resultado de decisdes a partir de proble-
mas apresentados pelos subcomités ou
camaras técnicas, e levadas ao Comité de
Bacia porque a agua que existe nos rios
e lagoas precisa ser administrada, pois é
um recurso Unico e escasso, além de
necessario a vida humana.

No Estado do Rio de Janeiro temos a
gestdo das aguas ligadas diretamente a
gestdao ambiental, e isto facilita a com-
preensdo de cada um de nés da impor-
tancia que existe em participar como
voluntdrio atuando nos comités ou nos
subcomités de bacia.

Como nem todos os rios nascem e ter-
minam em uma mesma regidao, como o
nosso Sdo Jodo, e como todas as aguas
vao afinal servir a todos através de rios e
chuvas, como o ambiente ndo tem fron-
teiras e uma agao em um local pode afe-
tar outro local, existe ainda um Orgdo de
Estado, o Conselho Estadual de Recursos
Hidricos, que reune representantes de
todos os Comités e de Orgdos do Estado
para dar suporte a todas as decisdes
tomadas no ambito de cada comité.
Nosso Comité de Bacia Lagos sdo Jodo, tem
em sua historia a vitéria de ter negociado
e interferido positivamente na qualidade
ambiental da regido, pois mesmo antes da
instalagdo do Comité, ja havia um grupo
organizado que é o Consorcio Intermuni-
cipal Lagos Sao Jodo, que discutiu e fez in-
tervengdes para a colocacdo de estagGes
de esgoto nos contratos de concessdo, na
organizagdo do defeso na lagoa de Ararua-
ma e Saquarema, na cessagao de atividades
poluidoras, na criagdo de unidades de con-
servacdo, enfim nas inUmeras atividades
de gestdo e educagdo ambiental que fazem
desta regidgo uma das mais bem informadas
e resolvidas sobre preservagao ambiental.
O Consorcio Intermunicipal Lagos S3ao
Jodo, hoje atua como agéncia de aguas

Pescadores recebendo redes com malhas
maiores. 2012/CBHLSJ (Foto: Arquivo CBHLSJ)

para o Comité de Bacia, sendo assim o
executor de decisdes do Comité, ja que
este é apenas uma estancia de decisdes,
agindo como um conselho, e ndo uma
instituicdo com registro fiscal. Assim o
Comité decide como aplicar os valores da
outorga nos diversos programas em nos-
sa regido, e o Consorcio administra para o
Comité a disponibilidade financeira libe-
rada pelo Fundo de Recursos Hidricos que
é coordenado pelo INEA.

Todas estas etapas sdo instituidas para
tornar o fundo obtido com a outorga ser
aplicado na prépria regido da outorga e
na solugdo de suas necessidades hidricas.
E é por isto mesmo que precisamos cada
vez mais de pessoas e instituicdes que ve-
nham participar e trazer seu conhecimen-
to para que melhor possamos administrar
com sabedoria um bem tdo importante
como a agua.

E através do comité da bacia que a ges-
tdo compartilhada vai reunir usuarios de
todas as areas como agricultura, pesca,
indUstria, turismo, comércio e servicos
gue usam a agua como matéria prima,
como por exemplo, os esportes nduticos;
representantes da sociedade civil que sdo
institutos, associagdes, cooperativas, con-
selhos profissionais; e representantes de
governos que tenham representagdo lo-
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cal, como INEA, DRM, IBAMA, Prefeituras,
Camaras Municipais. Desta forma sdo tra-
zidos os diversos olhares sobre as aguas e
sua preservacgao e distribuicdo para aten-
der a vida humana e animal, as ativida-
des de agricultura e pesca, enfim a todo o
funcionamento de nossa sociedade.
Ainda para melhor atender as necessida-
des regionais o Comité Lagos Sdo Joado,
temos a dizer que dentro da regido temos
quatro Sub Bacias, que sdo:

Sub-Bacia da Lagoa de Araruama que re-
Une os municipios em torno da lagoa que
sao: Araruama, lguaba, S3o Pedro da Al-
deia, Cabo Frio, Arraial do Cabo, Sub-Ba-
cia do Rio Una e Cabo Buzios que reulne
0s municipios de: Cabo Frio, S3o Pedro da
Aldeia, e Armagao dos Buzios.

Sub -Bacia do S3do Jodo — que relne os
municipios de: Rio Bonito, Cachoeira de
Macacu, Silva Jardim, Casimiro de Abreu
e Cabo Frio .

Sub Bacia de Saquarema — que reune 0s
municipios de Marica e Saquarema.

Para que vocé possa melhor compreender
como chegamos até aqui, vamos apresen-
tar a base legal para a gestao de recursos
hidricos, que sdo as diversas leis federais,
estaduais, e até as resolugdes dos comi-
tés que participam destas decisdes.

Em primeiro lugar todos devemos conhe-
cer a nossa Constituicdo, e, em relagao
aos recursos hidricos temos entdo a nossa
base legal apresentada desta forma:

A Lei Federal — 9433/1997, que institui
a politica nacional de recursos hidricos
e o sistema nacional de gestdo de
recursos hidricos.

A Lei Estadual do Rio de Janeiro -
3239/1999, que institui a politica esta-
dual de Recursos Hidricos e o sistema es-
tadual de gestdo dos recursos hidricos.
Ela vem acompanhada pela Lei Estadual
4247/2003 que dispde sobre a cobranca

pela utilizagdo dos recursos hidricos de
dominio do Estado do Rio de Janeiro e da
outras providéncias como a criagdo do
Fundo Estadual de Recursos Hidricos e o
Conselho Estadual de Recursos Hidricos.
A lei N2 5.101/07 — cria o INEA — Insti-
tuto Estadual do Ambiente, facilitando a
administracdo do ambiente dos recursos
hidricos e das florestas, com uma sé
administragdo integrada. N2 5.639/10.
Por outro lado a lei N2 5.639/10 estabele-
ce a administragdo dos recursos hidricos
através das agencias de bacia, uma vez
que os comités sdo instancias de deci-
sdo ndo tendo corpo executivo para gerir
os fundos e as agOes de cobranga. Além
destas leis, varios outros decretos e reso-
lugdes tanto do Estado quanto do Inea e
do Comité, foram criadas para que agdes
executivas tivessem o respaldo legal, e
por estes e outros motivos sua participa-
¢do torna-se necessdria ja que estamos
todos legislando e decidindo sobre a¢des
ligadas ao saneamento, dragagem de rios,
renaturalizagGes reflorestamento, abaste-
cimento de agua e o estabelecimento de
outorga de uso da agua. Caso vocé quei-
ra se informar mais veja os sites do INEA
www.inea.rj.gov.br,ou da SEA www.sea.
rj.gov.br onde vocé vai encontrar a legis-
lagdo ambiental e tudo o mais que se re-
laciona com ambiente em nosso estado.
No site do Comité de Bacia Lagos Sao
Jodo, www.lagossaojoao.org.br/comi-
te vocé poderd conhecer todas as re-
solugdes do comité desde sua criagdo
em 2005.

No site do IPEDS www.ipeds.org.br vocé
vai encontrar todos os livros da Tecnolo-
gia Conhecer para Preservar onde vai co-
nhecer nossas unidades de conservagao:
APA de Sapiatiba, APA de Massambaba e
APA do Pau Brasil e também vai encontrar
esta revista e o filme que a acompanha.

Comité de Bacia Lagos Sao
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Regiao dos Lagos: Patrimonio Geolagico

a Ser Apreciado

O Estado do Rio de Janeiro se caracteriza
por uma complexa estruturagdo geoldgica,
compreendendo rochas que passaram por
varios eventos tectonicos, desde mais de 2
bilhdes de anos até sedimentos atuais. No
Mapa Geoldgico (pags. 10 e 11) observa-se
gue a area de influéncia do Comité de Bacia
Hidrografica Lagos Sdo Jodo — CBHLSJ, com-
preende predominantemente as rochas do
DOMINIO TECTONICO CABO FRIO — DTCF e,
em menor propor¢do, as do denominado
TERRENO ORIENTAL - TO.

Diques de diabasio mesozoicos e rochas ig-
neas alcalinas meso-cenozoicas ocorrem nos
dois dominios tectdnicos. Existem, ainda, de-
pdsitos sedimentares cenozoicos marinhos e
continentais no DTCF e continentais no TO.

(A) DOMINIO TECTONICO CABO FRIO

As rochas mais velhas (embasamento cons-
tituido de rochas metamorficas) do DTCF
tém cerca de 2 bilhdes de anos e sdo ortog-
naisses (rochas claras) com intercalagdes de
ortoanfibolitos (rochas escuras) (Figura 1).

Figura 1 - Ortognaisses, ortoanfibolitos e peg-
matitos em Maricd, no costdo de Ponta Negra
voltado para a Praia de Jaconé

(Foto: Katia Mansur)

O DTCF é interpretado por Schmitt et al.
(2004; 2008a) como sendo parte do conti-
nente africano que se manteve colado ao
territorio sul-americano apds a quebra do
Gondwana e como pertencente a regido
que por ultimo se amalgamou ao Gondwa-
na hd 520 milhGes de anos (Schmitt et al.,
1999). Este evento particular recebeu a
denominacgdo de Orogenia Buzios (Schmitt,
2001). Ainda segundo Schmitt et al. (2007),
na regido também podem ser observadas
outras rochas metamorficas, com cerca de
630 milhGes de anos (Figura 2) e com com-
posicdo semelhante aos basaltos que ocor-
rem na crosta oceanica. Estas rochas sdo
atribuidas a um oceano que existiu antes da
colisdo que formou o Gondwana, sendo an-
terior ao oceano Atlantico.

Figura 2 - Pacote dos gnaisses maficos,
formados pelo metamorfismo das rochas do
oceano que se fechou quando da colisdo do
Gondwana. (Foto: Renata Schmitt)

A sequéncia metassedimentar mais nova da
area é representada pela Sucessdo Buzios
e Sucessdo Palmital (Figura 3), compostas
por gnaisses (rochas metamorficas) origi-
nados de sedimentos marinhos. Segundo
Schmitt (2001) eles sdo de idade cambriana

b‘j‘

(525 av515 milhées de anos) e apresentam
minerais tipicos de metamorfismo de alta
temperatura e pressdao, demonstrando que
fizeram parte da raiz de uma cordilheira for-
mada por colisdo continental, do tipo dos
Himalaias. A Sucessdo Buzios ocorre princi-
palmente em Buzios e, também, em Cabo
Frio e na llha dos Papagaios. A Sucessao Pal-
mital ocorre na Serra de Sapiatiba e na por-
¢do litoranea desde Marica até Saquarema.

———

Figura 3 - Em cima: Sucessdo Buzios na Ponta
da Lagoinha, em Armagdo dos Buzios.
Embaixo: Sucessao palmital na Serra da
Sapiatiba, em Sdo Pedro da Aldeia.

(Fotos: Katia Mansur)

(B) TERRENO ORIENTAL

Nas porgdes altas da bacia, ao NW da area,
em contato tectonico com o DTCF, encon-
tram-se rochas relacionadas as bacias se-
dimentares neoproterozoicas, represen-
tando as coberturas metassedimentares
do TO (Heilbron et al., 2004), onde ha um

Figura 4 - Gnaisses do Terreno Oriental, na
Cachoeira do Pai Jodo, em Casimiro de Abreu.
(Foto: Katia Mansur)

predominio de gnaisses kinzigiticos e de
granitoides. Ocorrem migmatitos, gnaisses
bandados (Figura 4), gnaisses granitoides,
charnockitos e granitos pos-tecténicos.
Compreendem rochas de ambientes de ar-
cos magmaticos, com idades que variam de
790 até 510 milhdes de anos.

Heilbron et al. (2004) descrevem a origem
destas rochas da seguinte forma: “Alguns
autores sugerem que as sucessdes de co-
bertura do Terreno Oriental podem repre-
sentar bacia de margem passiva, rica em
sedimentagdo carbondtica [...]. Estas su-
cessGes foram invadidas por rochas do arco
magmatico neoproterozdico, indicando a
passagem de uma fase de margem passiva
para margem ativa, relacionada com o ini-
cio do processo de subduccdo (Heilbron &
Machado, 2003)..”. Esta descricdo revela
a passagem de uma situacdo de limite de
placas tect6nicas continente-oceano, seme-
Ihante ao que temos hoje no Brasil (margem
passiva), passando a um do tipo atual andi-
no (margem ativa com mergulho de placas
oceanicas mais densas por debaixo das con-
tinentais = subduc¢do), conforme a situagao
geoldgica evoluiria, posteriormente, para a
colisdo de placas continentais.
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Mapa Geologico
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(C) ROCHAS IGNEAS MESOZOICAS

Relacionados ao magmatismo mesozdico
do Brasil Meridional, ocorrem extensos di-
ques de rocha basica ndo metamorfisada
preenchendo fraturas (Figura 5). Compre-
endem rochas relacionadas a quebra do
Gondwana, ou seja, do rompimento conti-
nental, com idades, em geral, em torno de
120-130 milhGes de anos, quando a esta-
bilidade geoldgica do supercontinente foi
rompida (Mohriak & Barros, 1990). Estes di-
ques sao, portanto, resultantes da intrusao
de um magma com composi¢ao semelhante
a crosta oceanica e sdo interpretados como
registro da abertura do Oceano Atlantico.

i3

Figura 5 - Dique de diabasio no promontdrio
da Igreja de Nossa Senhora de Nazaré, em
Saquarema (Foto: Felipe Medeiros)

(D) ROCHAS IGNEAS MESO-CENOZOICAS

No territério do Estado do Rio de Janeiro,
entre Resende e Cabo Frio, ocorrem corpos
intrusivos alcalinos, isto é, compostos por
rochas igneas enriquecidas em sédio e po-
tassio, com idade variando entre o fim do
Mesozoico e inicio do Cenozoico, ou seja,
entre 80 e 40 milhdes de anos. Fazem parte
de um alinhamento de dire¢do geral Leste-
Oeste, atribuidas a passagem da placa sul-
americana sobre um hot spot (ponto quen-
te) do manto terrestre. Na area do DTCF
sdo observadas as intrusGes do macigos do
Morro de S3do Jodo e da Ilha do Cabo Frio
(Figura 6), além dos diques alcalinos asso-

ciados. O maci¢co de Rio Bonito encontra-
se no TO e esta parcialmente contido na
area da bacia.

do Cabo frio, em Arraial do Cabo
(Foto: Katia Mansur)

(E) SEDIMENTOS DO NEOGENO

No DTCF ocorrem, ainda, sedimentos da
Formacgdo Barreiras, cuja idade é estimada
como sendo mio-pliocénica. Na bacia ocor-
rem em Marica, Sdo Pedro da Aldeia, Igua-
ba Grande, Armagdo dos Buzios (Figura 7)
e Cabo Frio. Estes depdsitos sdo represen-
tados por niveis descontinuos e alternados
de materiais fridveis e mal selecionados,
que variam desde conglomeraticos a are-
no-argilosos, por vezes com horizontes de
concregdes lateriticas préximos a superfi-
cie. Nos leitos conglomerdaticos, observa-se
a presenca de seixos de varios tamanhos,
angulosos e/ou arredondados, em matriz
arenosa, por vezes areno-argilosa, poden-
do também conter leitos argilo-arenosos.

Figura 7 - Conglomerado da Formagdo Bar-
reiras no Mangue de Pedra, em Armacdo dos
Buzios (Foto: Katia Mansur).
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Figura 8 - Paleoterracos marinhos na praia de
José Gongalves, Armagdo dos Buzios

(Foto: Katia Mansur)

(F) QUATERNARIO

A bacia guarda, ainda, informag¢des de um
tempo geoldgico mais recente, como nos
depdsitos quaternarios pleistocénicos e ho-
locénicos da area da Lagoa de Araruama e
outras lagunas associadas, dos depdsitos
de seixos da Praia de José Gongalves (Figura
8) e nos campos de dunas de Cabo Frio, do
Perd, Tucuns, Massambaba, das dunas esca-
lonares de Arraial do Cabo. O quaternario
é, portanto, representado pelas restingas,
praias atuais, paleopraias, pantanos e bre-
jos, paleolagunas, dunas, depdsitos fluviais,
em especial dos sedimentos da bacia do rio Sdo
Jodo e do rio Una, entre outros ambientes.
Turcq et al. (1999) estudaram a evolugdo da
sedimentagdo costeira do litoral fluminense e
fortaleceram estudos anteriores de que ocor-
rem duas séries de lagunas isoladas por dois
corddes arenosos de idades distintas. A bar-
reira interna representa um episodio de trans-
gressdo marinha datada de 123.000 anos A.P.,
sendo, portanto, do Pleistoceno. Ja a barreira
externa representa o 6timo climatico holocé-
nico, ocorrido entre 5.000 e 7.000 anos A.P.
Os depositos paleobioldgicos holocénicos
também estdo muito bem representados
na area: (a) Reserva de Taud, em Cabo Frio,
com seus depdsitos de conchas datados de
5.000 anos A.P; (b) Estromatdlitos e esteiras
microbianas nas Lagoas Vermelha (Figura
9), Pitanguinha, Pernambuco, Brejo do Es-

pinho, Salina Julieta e Araruama; (c) Depo-
sitos de conchas e outros organismos mari-
nhos dos paleocordGes litoraneos.

Além das litologias citadas, devem-se des-
tacar algumas importantes estruturas
geoldgicas existentes na drea: (a) o alto
estrutural de Cabo Frio, ou Arco de Cabo
Frio, é a feigdo estrutural mais importante
e separa as bacias petroliferas de Campos
e de Santos, além do graben do Sao Jodo;
(b) um sistema de falhas geoldgicas repre-
sentado por brechas tectOnicas, rochas
constituidas por material triturado devido
a atividade sismica; e (c) rochas dobradas
que demonstram os esforgos a que foram
submetidas durante os eventos colisionais.

Figura 9 - Em cima: Estromatdlitos

(Foto: Criségono Vasconcelos).

Embaixo: Salina Carvalho (Foto: Katia Man-
sur). Ambas as fotos sdo da Lagoa Vermelha
em Araruama.

Esta riqueza geoldgica fez com esteja em
discussdo a criagdo do Geoparque Costdes
e Lagunas do Rio de Janeiro, que engloba
a area (http://www.cprm.gov.br/publique/
media/GEOPARQUESdoBRASIL_propostas.
pdf). Para saber mais, visite o site do Proje-
to Caminhos Geoldgicos (www.caminhosge-
ologicos.rj.gov.br).
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A drea da Bacia Hidrografica Lagos Sdo Jodo,
compreende inUmeros municipios com di-
ferentes caracteristicas da biodiversidade
compreendidas pela Mata Atlantica , isto
porque mesmo tendo a sua maior parte
voltada para o oceano, com baixo indice
pluviométrico, com formacgdes e vegeta-
¢do caracteristicos de litoral formado por
costdes rochosos e dunas, possui ainda
um interior na base da serra do mar onde
a vegetacdo se adensa e cresce em altura.
Ali temos ainda a presenga de animais de
maior porte, e as chuvas sdo mais intensas
e constantes, entretanto permeiam esta
grande diversidade de ecossistemas algu-
mas espécies tanto animais como vegetais,
gue sdo encontradas em toda a regido, e
gue nos ddo a certeza de que estamos na
Regido dos Lagos. Alguns deles em risco
de extingdo,tem por aqui o local onde ain-
da podem se reproduzir e desempenhar o
seu papel junto a biodiversidade. Eles sao
a Aroeira (Schinus terebinthifolia)de onde
era extraida a matéria prima para o remé-
dio conhecido na época do Brasil colonia
como balsamo das missdes, e que servia
como anteinflamatério e cicatrizante, o Pau
Brasil (Cesalpinea echinata)que servia como
corante, e na primeiros anos da coloniza-
¢do foi objeto de disputa entre franceses,
portugueses,indios, e tantos piratas, que
afinal veio a dar nome ao nosso pais, o Ipé
(Tabebuia sp.) que em suas diversas cores
vem decorando as nossas matas. Entre os
animais encontramos o mico ledo doura-
do (Leontopithecus rosalia), as preguicas
(Bradypodidae megalonychidae), as capiva-
ras (Hydrochoerus hydrochaeris), algumas

algumas jaguatiricas ('Eeépardus pardalis) ,
0 passaro chamado de formigueiro do lito-
ral (Formicivora litoralis)todos em risco de
extingdo.Nas aguas das lagoas o camardo
rosa, (Pneus paulensis e P. brasiliensis. e a
Carapeba (Diapterus rhombeus),que esta-
vam desapareceram e que gragas aos es-
forgos do Comité de Bacia em promover a
colocagdo de esgotos, dragar a lagoa , mo-
nitorar a qualidade da 4gua em fim intervir
para despoluir as lagoas tanto de Araruama
quanto de Saquarema, vem conseguindo
obter respostas na melhoria da quantidade

B m._’x_” / R . (3
Preguica encontrada na regido (Bradypoddae
megalonychidae). (Foto: Arquivo CBHLS)J)

b e,

- A

Mico ledo dourado (Leontopithecus rosalia)
encontrado na regido. (Foto: Arquivo CBHLSJ)
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de espécies dentro da lagoa. Estes e outros
animais sdo indicadores da qualidade da
biodiversidade, pois sua presenga sé é pos-
sivel em ambientes equilibrados.

A drea denominada como Centro de Di-
versidade Vegetal de Cabo Frio-CDVCF,
compreende aproximadamente 1.562 km?,
abrangendo oito municipios da Regido dos
Lagos: Marica, Saquarema, Araruama, Igua-
ba Grande, Sdo Pedro da Aldeia, Cabo Frio,
Arraial do Cabo e Armagdo dos Buzios (BO-
HRER et AL., 2009). Cabo Frio abriga apro-
ximadamente 65% das espécies endémicas
do Estado do Rio de Janeiro, suas matas
secas detém um numero maior de espécies
exclusivas quando relacionadas a outros ti-
pos fisiondmicos (ARAUJO, 2000 apud DAN-
TAS, 2005; ANDRADE, 2006)

A Restinga Herbacea inclui a vegetagdo que
habita a area de dunas frontais, rente a faixa
de marés, disposta em faixas ou manchas,
tendo sua zonacgdo regulada pela movimen-
tacdo da areia, grau de salinidade, distancia
do lencol freatico e quantidade relativa de
nutrientes, sendo selecionadas de acordo
com o grau de suas tolerancias fisioldgicas,
reprodutivas e morfolégicas em relagdo aos
fatores ambientais, com importante fungao
fixadora dominada pelas Batatas da praia
(lpomea pes-caprae e Ipomea imperati),
além de Althernantera maritima, Capoti-
ragua (Blutaparon portulacoides), Cactus
(Cereus fernambuicensis), erva-capitdo
(Hidrocotile bonariensis), capim-das-dunas
(Panicum racemosum), Ipeca branca (Hi-
banthus calceolaria), capim salgado (Spar-
tina ciliata), grama-da-praia (Sporobolus
virginucus), Mangue-da-praia (Scaveo-
la plumieri), Capim da areia (Stenota-
phrum secundatum), Grama-da-praia
(Paspalum maritimum), Pinheirinho-da-
praia (Remirea maritima), Coquinho-
guriri (Allagoptera arenaria), Rabo-de-
bugio (Dalbergia ecastophyllum).

A Restinga Arbustiva sobre campo de du-
nas com vegetacdo formada por moitas de

diferentes tamanhos intervaladas por solo
descoberto ou vegetacgdo rala, com forte in-
fluéncia do vento, ocupada por um tipo de
vegetacdo eurihalina (que suporta grandes
variagdes de salinidade). Este ambiente é
ocupado fortemente pelo Coquinho-guriri
(Allagoptera arenaria), com muitas bromé-
lias e cactaceas. Aparecem nesta formacgdo
a Clusia (Clusia fluminensis), Jabotapita
(Ouratea sp.) ,Cactus (Pilosocereus arra-
bidae), Fedegoso rasteiro (Senna austra-
lis) Barbasco (Jacquinia armilaris), Jacaré
(Cloroleucon tortum) ,Camboatd (Cupania
emarginata), Gabiroba (Campomanesia
schchtendaliana), Goiaba — Preta (Alibertia
obtusa ),Fruta de pomba( Erytroxylum ova-
lifolium ),Aroeira (Schinus terebinthifolius),
Marmelo da praia (Tocoyena bullata ), Moci-
taiba (Zollermia glabra), Murici, (Byrsonima
sericea), entre outras.

A Restinga Arborea é formada por uma
vegetacdo ja com porte florestal com
individuos de cerca de 10 m ou mais de
altura, com alta densidade, além de epifi-
tas, trepadeiras e bromélias. Ocorre uma
mistura de espécies de restinga baixa com
espécies de floresta.

A medida que se transpde as lagoas costei-
ras observamos a Floresta Estacional Semi-
decidual, ambiente sujeito a duas estagoes,
chuvosa e seca, vegetacao de aspecto xero-
fitico (adaptado ao ambiente seco) de porte
arbdéreo mesclado com individuos de maior
porte, estas podendo atingir até 20 metros
em locais mais Umidos e até 10 metros nas
areas mais secas, com drvores de peque-
no didametro, muitas dotadas de espinhos
e cactaceas. Podemos observar isto nas
APAs do Pau-Brasil e a APA de Sapiatiba,
onde aparecem:. Guatambu (Actinosper-
mon communis, Aspidosperma Sp) ,Angico
Cambui (Anadenathera colubrina), Pau-
Brasil (Caesalpinea equinata), Clusia (Clusia
fluminensis), Arco-de-pipa (Erithroxylum
pulchrum), Pau-ferro (Caesalpinea ferrea),
Maria Faceira (Guapira opposita) , Ingd (Inga
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maritima), Boleira (Joannesia princeps),
Jacaranda (Machaerium sp), Limoeiro-do-
mato (Metrodorea brevifolia), Camboim
(Myrciaria floribunda), Angico-vermelho
(Parapiptadenia pterosperma), Espinheira-
santa (Pachistroma sp.), Jacaranda (Ptero-
carpus rohrii), Imbirugu (Pseudobombax
gradiflorum), Angico — cabelo (Pseudopipta-
denia contorta), entre outras (Dantas et AL.,
2008; Farag 1999; Sa 2006).

J4 a Floresta Estacional Seca que combina
vegetacdo de porte florestal em suas areas
mais protegidas do vento e com maior teor
de umidade com uma vegetagdo densa, de
baixo porte e aspecto xeromérfico, desta-
cando-se entre as de porte arbustivo princi-
palmente a Pitanga (Eugenia uniflora), Gua-
tambu (Actinosperma communis, Barbasco
ou Tingui (Jacquinia armilaris).

Mais para o interior ja seguindo para Silva
Jardim, Casimiro , Rio Bonito, e Cachoeira
de Macacu observa-se a Floresta Ombrofila
Densa, com vegetagdo predominantemente
arbdrea, de espécies perenes, geralmente
formando um dossel espesso e estratifica-
do com espécies que atingem 20-35 m, com
abundancia de samambaias, epifitas e lia-
nas, observa-se ainda a presenca de liquens
nos troncos (Hueck 1972; Ururahy et AL
1983). Ocorre alta umidade relativa do ar,
altas temperaturas, originando adaptagdes
para melhor aproveitamento da luz. Restam
apenas fragmentos deste tipo de vegeta-
¢do. Além das que ja aparecem na floresta
semidecidual, vemos também Psychotria
sp., a Miconia sp., a Quaresmeira (Tibouchi-
na sp.), a Canela (Ocotea sp.)., Jequitiba-
rosa (Cariniana legalis), Pindaiba (Xyolpia
sp.), Palmeira-indaia (Attalea sp.), Aroeirdo
(Astronium graveolens), Aricana (Geonoma
sp), entre outras.

A Vegetagdo pioneira com influéncia fluvio-
marinha ocupa areas de transi¢cao entre os
ambientes terrestres e aquatico, submeti-
das ao regime de marés, constituida de es-
pécies vegetais adaptadas a flutuagdes de

salinidade e a sedimentos lodosos, areno-
sos e areno-lodosos, com baixa concentra-
¢do de oxigénio. Ocorre em faixas estreitas
ao longo do Rio S3o Jodo e em algumas bor-
das da Laguna de Araruama. Seus represen-
tantes mais comuns sdo o Mangue-negro
(Avicennia schaueriana), Mangue-vermelho
(Rizophora mangle), Mangue-branco (La-
guncularia recemosa) e o Mangue-de-botdo
(Conocarpus erecta). Na faixa ao longo do
Rio Sdo Jodo o manguezal esta relativa-
mente bem preservado, mas nas bordas
da Lagoa . de Araruama a situagdo é critica,
ressalvando-se o manguezal recuperado do
Parque Natural Municipal Dormitério das
Gargas.

A sub-bacia do Rio S3o Jodo, vai criar a area
de transi¢do entre o centro de diversidade
de Cabo Frio e a Serra do Mar, e é onde to-
das as manifestacOes da biodiversidade vao
se apresentando gradativamente. O feno-
meno se repete na Sub-bacia de saquare-
ma onde as lagoas de Jaconé e Saquarema
apresentam a transi¢cdo entre a costa com
influencia fluvio- marinha e o interior ple-
no de florestas ombrdfilas na serra de Mato
Grosso . Ja na sub- bacia de Araruama a flu-
vio-marinha vai sucedendo a restinga seca
junto ao mar, morro dos Milagres e Frade,
Telegrafo, e até nas ilhas mais altas como a
ilha de Cabo frio.e estabelece a transi¢ao
para a restinga arbdrea e semidecidual nas
serras , Sapiatiba, Emerencias. Ja a Sub- ba-
cia do rio Una, apresenta em sua maioria a
vegetacdo pioneira com influencia fluvio-
marinha, acompanhada da Estacional seca
e restinga arbustiva .

As altas taxas de crescimento demografico
a partir da década de 70 na faixa costeira
e marginal dos municipios integrantes do
CDVCF e incluindo-se também os munici-
pios de Silva Jardim, Casemiro de Abreu e
Rio Bonito, trouxeram um alto grau de im-
pactos sobre a fauna, ja que pressionaram
de forma negativa nossa flora. As restingas
encontram-se em estado critico, com refle-
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X0Ss na ameaca de extingao do lagarto-bran-
co-da-praia, do lagarto-de-cauda-verde, do
peixinho-das-nuvens, a ave formigueiro-do-
litoral, o sabid-da-praia, de algumas bro-
mélias como a Neuregelia cruenta, a Vrisea
sucrei, como a sapotiaba (Sideroxylon ob-
tusifolium), o Mico-ledo-dourado, o Cactus
Pilosocereu sarrabidae e o Melocactus vio-
laceus, o barbasco (Jacquinia armillaris), o
cagado-do-brejo, as orquideas Cattleya in-

As vezes nao nos damos conta do quao
grande pode ser o nosso trabalho, a nos-
sa missdo. Buscando algo que fizesse um
enceramento encontrei um texto entre da
tradicdo cigana a referencia sobre a dgua
muito interessante, que pedi licenga a Try-
bo Césmica que é uma instituicdo cigana
gue luta pela igualdade ente todos os seres,
a autorizagdo para colocar aqui pois refle-
tem toda a capacidade de transformagao

gue a dgua possui, e que nem sempre esta-
mos atentos para observar.

Este poema fala da forga de cada individuo
comparando-o as aguas.e é chamado Cédi-
go das Aguas. Se cada individuo for to for-
te como a dgua a unido de varios individuos
serd ainda maior, por isso em um Comité de
Bacia em que todos nos reunimos para o
bem comum devemos ter sempre em men-
te a for¢a da qual cada um de nds é capaz.

termédia e a Bletia catenulata além do em-
blematico Pau-Brasil, que dd nome ao nosso
pais. (MansurD.et all2007)

A biodiversidade vegetal representa o su-
porte da vida, cria ambientes, habitats, es-
pacos onde a vida pode se perpetuar atra-
vés de seus processos bioldgicos, porque
também permite a presenca da agua dos
rios e nascentes, segurando as margens e
impedindo a evaporag¢do descontrolada do
solo . A preservagao dessas comunidades
vegetais permite a instalagdo de outras for-

mas de vida, sejam animais, fungos, bacté-
rias, liquens, samambaias, musgos, micro-
organismos diversos, que hoje sabemos sao
fundamentais para o desenvolvimento da
vida macroscdpica. Faga parte do time do
bem. Conheca e ajude a preservar o nosso
pedago da Mata Atlantica e com isso as nos-
sas nascentes.
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Eu Sou como a Agual! "\
Nenhuma barreira poderd represar-me

e impedir que eu me torne um grande Oceano!

Se barrarem a minha passagem colocando grandes pedras em meu caminho
me transformarei em torrentes e cachoeiras e saltarei impetuosamente!

Se fecharem todas as minhas saidas, eu me infiltrarei no subsolo

e permanecerei oculta por algum tempo.

Porém, ndo tardarei a reaparecer e em breve estarei jorrando através

das fontes cristalinas para saciar deliciosamente a sede dos peregrinos.

Se me impedirem também de penetrar no subsolo, eu me transformarei

em vapor, formarei nuvens e cobrirei os céus.

E, chegando a hora, atrairei furacbes e maremotos!

Provocarei relampagos e trovoes!

Desabarei torrencialmente, inundarei e romperei qualquer barreira

e serei finalmente, um Grande Oceano!
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